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LE AUTRICI

Cristina Mastronardi

Psicologa, psicoterapeuta e supervisore EMDR. E’ direttrice, con la Dott.ssa Isabel Fernandez, del
Centro di Terapia EMDR di Varese. Nel corso degli anni ha approfondito il ruolo del trauma, con
particolare riferimento a bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie. In questo ambito
opera a livello clinico con autori e vittime di bullismo e coordina progetti di prevenzione in numerosi
istituti scolastici. Relatrice a molte conferenze nazionali e internazionali, svolge attivita di formazione
sia in Italia sia all’estero.

Lidia Maria Muser

Avvocato libero professionista, si € laureata concludendo il percorso di studi con un anno di anticipo
e a pieni voti all’Universita Statale di Milano, con una tesi sul diritto penale. Nel 2013 si ¢ diplomata
alla Scuola di Specializzazione per le Professioni Legali. Dedicatasi con passione agli studi, ¢
diventata avvocato a soli 25 anni. E iscritta all’Ordine degli Avvocati di Varese dal 15.10.2013. Tiene
numerosi convegni in varie regioni d’Italia in merito ad argomenti di grande interesse sociale, con
particolare riferimento alle tematiche connesse alle tecnologie nonché al diritto condominiale.



